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タナカカツキ サウナ大使　『マンガ サ道』第2弾　好評発売中！

第28回  全国オーナー・幹部研修会
11月28日（木）　名古屋クレストンホテルで開催

13：00～  受付　名古屋クレストンホテルノースバンケット 会議室前
13：30～  開会挨拶 日本サウナ・スパ協会会長　中野　憲一
13：35～14：25  講演「天空スパヒルズ 竜泉寺の湯」炭酸泉などの魅力と水質管理（仮題）
14：30～15：30  講演　㈱温泉道場代表取締役 山﨑寿樹氏
15：30～16：00  温浴商品プレゼンテーション 展示会見学
（休　憩）
16：00～17：00  講演「反社会的勢力に関わるリスクと企業（個人）としての対応」
  元愛知県警捜査第四課弘道会特別対策室長 警察庁中部管区警察局
 特別教授 丹羽幸彦氏
17：20～19：20  懇親会　同ホテル　サウスバンケット（正餐）
19：40～ 希望者のみ「Sauna Lab」見学

■日　時 2019年11月28日（木）13：00～
■会　場 名古屋クレストンホテル   名古屋市中区栄3-29-1　名古屋PARCO西館9F　
 TEL：052-264-8000
  ※JR名古屋駅から地下鉄東山線栄駅下車7番出口南へ徒歩8分
■参加費 正会員、賛助会員13,000円、非会員15,000円
  ※サウナ･スパプロフェッショナル（管理士）、アドバイザー資格保持者は12,000円 
■振込先  11月10日迄に下記の協会口座へお振り込みをお願いします。
 みずほ銀行　市ヶ谷支店　普通１５１５８１０　
 公益社団法人日本サウナ・スパ協会　宛
■問い合せ・申込は 協会事務局まで　申し込み 10月31日必着
 電話 03-5275-1541　FAX 03-5275-1543　メール jimukyoku@sauna.or.jp

スケジュール（案）

サウナ女子の憧れ
Sauna Lab
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温浴関連商品展示会  出店のご案内
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ͰΓ্͕Γ·ͨ͠ɻ
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ձ֤ٞࠃද͔ΒͷѫࡰͰ࢝·Γɺͦ ͷޙɺ֤
ԋʹ͏ͭͬͨɻߨͷࠃ
ຊ͔Βͷߨԋɺڠձࢾҕ

һͷԬా༑ࢯޛʢ᷂ձද
औకʣʹ ΑΔʮຊͷεύͷ࠷৽
ʹʯࣄ ͍ͭͯɻ
ͷઆ໌ɺଟछଟࣄ·Ͱͷຊͷεύࠓͣ·

༷ͷԹཋλΠϓͷղઆʹ͍࣍Ͱɺۙ ͷຊͷε
ύࢢͷେ͖ͳมԽͱͯ͠๚٬ͷফඅಈΛ؍
ޫிൃදͷσʔλʹΑΓઆ໌ɻ·ͨΞδΞ֤Ͱ
ͷຊܕԹઘࢪઃͷ։ൃྫࣄΛհ͠ɺޙ࠷ʹɺ
ɾຊͷεύࢢ͞Βʹ֦େ͢Δɻ
ɾ�๚֎ࠃਓ٬ͷ૿ՃʹΑΓຊܕԹઘٴͼཱྀؗ
ਐԽ͢Δɻ

ɾ�౦ೆΞδΞΛத৺ʹͨ͠ੈքͷԹઘจԽͷ
͕Γ͕Ճ͢Δɻ
ͱ͚݁ͮͨɻ
த͔ࠃΒʮதࠃεύͷݱঢ়ʯΛհɻதࠃͷε

ύۀ࢈ϓϩδΣΫτݐઃنͷ֦େɺنࢿ
ͷ֦େɺιϑτͷϨϕϧΞοϓͷ̏ͭͷಛΛͬ࣋
ͯ·͢·͢ൃల͍ͯ͠Δɻ૯ֹࢿ���ԯݩͷॏܚ
۠ͷ߃େࡍࠃԹઘ߁݈ޫ؍ொɺ૯ֹࢿ���ԯ

ͷӢೆল҆ೡͷԹઘ֗ͳͲɺԹઘϓݩ
ϩδΣΫτͷݐઃɺ୯Ұͷεύϗς
ϧ͔ΒɺϨδϟʕɺޫ؍ͱγϣοϐϯάɺ
ϔϧεέΞɺࡏέΞΛඋ͑ͨಛͷ
͋ΔԹઘ֗Λܗ͠ɺ٬ޫ؍ΛಋҾ͍ͯ͠Δɻͨ ͩɺ
εύͷαʔϏεʹ·ͩଟ͘ͷ͕͋Γɺཧ
ͱٕज़ͷվળɺۀքͷ݈શͳൃలͷଅਐ͕ޙࠓͷ
՝Ͱ͋Δɻ ʮ͕ࠃຽͷ݈߁ʯΛࠃՈ։ൃઓུ
ͱ্ͯ֨͛ͨ͜͠͠ͱͰɺୈҰڃɾୈೋڃࢢͰߴ
ྸऀͷೖཋ͕ແྉԽ͞ΕΔͳͲɺԹཋۀ࢈
ͷؔ৺ͱࢧԉΛ
ड͚࢝Ίͨɻதࠃ
ᔓཋڠձதԝҕ
һձɺʮԹཋ݈
തཡձʯɺۀ࢈߁
ࢁϑΥʔϥϜɺ
ʹͱϚοαʔδ߁քαϛοτϑΥʔϥϜɺ݈ۀ
ؔ͢Δશࠃେձͷ։࠵ɺʮதࠃᔓཋֶ݈߁Ӄʯͷӡ
ӦɺҎ্̑ͭͷॏཁͳۀΛؒۀࣄͱ͠ɺޙࠓ
քͷൃలʹਚ͘͢ɺͱղઆͨ͠ɻۀ
ϞϯΰϧදʮϞϯΰϧͷαφɾεύͷྺ࢙ʯ
ͱͯ͠εϐʔνɻϞϯΰϧʹ౷తαφจ

Խͳ͘ɺιϏΤτ࣌ͷ
ϩγΞจԽͷӨڹͰ࠷ॳͷ
αφ͕ੜɻ����ʹ
ϞϯΰϧࣜͷαφࢪઃΛ
ؚΉެڞεϙʔπηϯλʔ
͕Φʔϓϯ͠ɺ����ʹ
ͷνϜδϧόϯࠃؖ ʮ͕ΰ
Ϗαφʯʹ Αͬͯಋೖ͞
ΕͨɻϞϯΰϧͷεύγʔϯɺʮΰϏαφ
ʢ(0#*41"�$0.1-&9ʣʯ͕ Ҿ͍ͯ͠Δ͜ͱ͔Βɺݗ
����Ҏ߱ͷಉࢪઃհͱۀاਐԽΛࣸਅͰհ
ͨ͠ɻ�	ؖߨࠃԋԼهʹผ్հ

ձٞޙͷදऀձٞʹ͓͍ͯɺདྷͷୈ��ճձ
ٞɺதࠃɾೆ Ϟϯ͕ضͱܾ·Γɺ࿈ໍ࠵Ͱͷ։ژ
ΰϧ͔ΒதࠃεύڠձҾ͖͕ܧΕͨɻ
ձٞͷཌɺ��Ωϩ΄ͲΕͨ߫֎ͷΰϏϦ
κʔτɻϞϯΰϧ૬ٷͷ࣮ԋΛֶ͠ݟɺ�
ΦϓγϣϯπΞʔͰɺେݪͰڇɺഅɺ༽͕ࣗ
༝ʹΛ৯Ήඒ͍͠ܠ৭ͱɺഅϥΫμɺϠΫʹ
Γ༡ຽͷੜ׆Λͨ͠ࢹɻ
ͷݪେͰਅͬ੨ͳۭͷԼͲ͜·Ͱͭͮ͘
Δ͜ͱͷͰ͖ͳݟͰܾͯ͠ࠃɻଞͷר৭ѹܠ
ઃελοࢪಈ͖͠ΓɻײՃऀࢀʹݧॏͳମو͍
ϑͷͯͳ͠৺Թ·ΔͷͰɺ৯ࣄྉཧ͕
ଟ͘Ԙ͚ͩͷຯ͚ʹ͔͔ΘΒͣɺҹʹΔ
ඒຯͩͬͨ͠͞ɻ

日本、中国、韓国、モンゴル、4ヵ国の持ちまわりで開催し、14回目を迎える「東アジアスパ会
議」が8月19日、モンゴルの首都ウランバートルの「ゴビコンプレックス」で開催された。
日本代表団は若林幹夫理事（団長）以下9名が参加。モンゴル協会ガンソリグ会長をは
じめ、多くの方に温かい歓迎を受けた。

第14回東アジアスパ会議
モンゴルで開催

韓国講演抜粋 注目されるハロセラピー（塩セラピー） 韓国スパウェルネス協会　
ウェルネスライフ研究所代表　Hyun-joo Lee 博士

Λͱʹͨ҆͠શͰޮՌͷ͋Δݧ
๏ͱͯ͠ɺۙྍ߁݈ ಛʹԤถͰ
ΛूΊɺࢪઃ͕૿͍͑ͯ·͢ɻ
ԘϛετͷٵҾͷΈͳΒͣɺϤΨ
ᛉɺࣾ ͷࣨܜٳͳͲɺֵ ৽త
ͳΞϓϩʔνʹΑΓɺޙࠓϋϩηϥ
ϐʔΣϧωεϏδωεʹ͔ܽ
ͤͳ͍ͷͱͳ͍ͬͯ͘ʹҧ͍͋
Γ·ͤΜɻ

Γ·ͨ͠ɻ͕
���� ɺh /FX�&OHMBOE�KPVSOBM�
PG�.FEJDJOFʢ64"ʣɦ�Ͱߴɺ ೱ
৯Ԙਫϛετͷٵೖɺࢧؾͷ
පʹ༗ޮͰ͋ΔɺͱͷσʔλΛൃද
͍ͯ͠·͢ɻ
ϋϩηϥϐʔຫੑࢧؾԌɺᄶ
ଉɺΠϯϑϧΤϯβͷ༧෭ඓߢ
ԌͳͲͷඓԌɺΞϨϧΪʔͷվળʹ
ྑ͍ͱ͞Ε͍ͯ·͢ɻ͜ ΕΒɺ
ԘΠΦϯʹΑΔۭؾͷড়Խɺഏػ

ͷڧԽɺ੩ޮՌɺղಟޮՌ
ͱ͑ߟΒΕ͓ͯΓɺετϨ
ε಄௧ͷܰݮɺਭύλʔ
ϯͷվળͳͲɺ࣬ ͳ͍͕ױ
ਓʹޮՌ͕Ί·͢ɻ
ϋϩηϥϐʔҩྍͰ
͋Γ·ͤΜ͕ɺঝͱ࣮ମ

͖·ͨ͠ɻ͜ ͷϰΟΤϦνΧؠԘ
େਉอ߁ɺϙʔϥϯυͷ݈ʹ߅
ಋͷԼʹϔϧεϦκʔτࢦলͷݥ
͕Լਂ͘ʹ࡞ΒΕ͍ͯ·͢ɻͦ
͜Ͱݱͷҩֶٕज़Ͱɺؾಓ࣬ױ
ΞϨϧΪʔʹޮՌ͕͋Δٵೖྍ
๏Λ͍ͯͬߦ·͢ɻ
·ͨυΠπͰɺୈೋੈ࣍քେઓ
தɺԘಎ۸ʹආͨ͠ױױ࣬ࢧؾ
ऀͷঢ়͕͚͕͍ͣࢥվળ͠ɺҩࢣ
͕ͦΕʹͯ͠ϋϩηϥϐʔ͕

ϋϩʢ)BMPʣͱݹΪϦγΞޠ
ͰԘͷҙຯͰɺϤʔϩούͰΒ
Εͨྍ๏Ͱ͢ɻ
͜ͷྍ๏ͰҰ൪༗໊ͳͷɺ����

͍ۙྺ࢙ΛͭϙʔϥϯυͷϰΟ
ΤϦνΧؠԘ߅Ͱ͢ɻࡏݱੈք
Ҩࢦʹ࢈ఆ͞Εͨݯࢿޫ؍ͱͯ͠
Ε͍ͯ·͢ɻ͞༺׆
Ԙಎ۸࿑ಇऀʹثٵݺͷ͕࣬ױ

গͳ͍͜ͱ͔ΒɺԘྍ๏ͷޮՌݹ
͔͘Β͑ΒΕɺ͕ڀݚਐΊΒΕͯ

ຊදஂࠨɺ ͔Βࢤլਖ਼ߒɺଜ৴ٱɺѨ݈࣍ށɺएྛװɺ
ҏϲ㟒ҰɺԬా༑ޛɺதܒࠀɺ٢ాल༤ʢܟশུʣ
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ʹ·Ͱ�݄�ͷʮαφͷʯࡢ ͪͳΜͰ։࠵
͞Ε͖ͯ ʮͨຊαφࡇΓʯ͕ ɺձظͱنΛ֦େ
ͯ͠ύϫʔΞοϓ͠ɺ�݄��ʢʣʙ��ʢ݄ʣͷ�ؒɺ
ʮ4"6/"�'&4�+"1"/�����ʯͱͯ͠։͞࠵ΕΔɻ
αφѪՈͷू·ΓɺϑΟϯϥϯυ�αφ�Ϋϥ

受講・受験方法 ௨৴ڭҭɺڠձ̝̥ ਃࠐϑΥʔϜ Β͔ਃ͠ Έࠐ

受講資格 αφɾεύ݈߁ΞυόΠβʔऀ֨ࢿ

受講料 �����ԁɹडݧྉɾొ ྉɾςΩετʢଐɿεϞʔΫα
φ̙ ̫̙ ʣɾ֤ छૹྉͳͲɺडߨʹ͔͔Δͯ͢ͷྉ
ۚɺ߹֨ͷ߹ͷ֨ࢿ ʢূ%JQMPNBʣɺূ֨ࢿΧʔυɺ
ϐϯόονΛؚΉ

厚生労働省後援
協会公式資格 アドバイザーからステップアップ サウナ・スパ プロフェッショナル

ͳࣝΛशಘ͍ͯͨͩͨ͘͠ΊʹैདྷͷςΩετ
Λ࠶ฤूɻް ੜ࿑ಇল͔ΒޙԉͷೝՄΛಘͯɺʮα
φɾεύ�ϓϩϑΣογϣφϧʯཆݚम࠲ߨͷื
ूΛ�݄͔Β։͍ͯ࢝͠·͢ɻ
ຊ֨ࢿʮαφɾεύ݈߁ΞυόΠβʔʯ֨ࢿ
ऀΛରͱ͠ɺͦ ͷ্Ґ֨ࢿʹ͋ͨΓ·͢ɻ։͔࢝
Β�͔݄Ͱࡏݱडऀߨ���໊ɻԹཋࢪઃʹैࣄ
͍ͯ͠Δํ͚ͷ֨ࢿͰ͋Γ·͕͢ɺαφѪ
Δํ͍ͯ͠ߨՈઐతͳࣝͷशಘͱͯ͠ड
ଟ͘ɺαφΛΧϧνϟʔͱͱΒ͑ɺֶ Ϳ͓٬༷

ձαφɾεύڠ
ͷҙຯ͔Βɺʮαൃܒ
φɾεύ݈߁ΞυόΠ
βʔʯΛްੜ࿑ಇলͷ

ͱͯ͠ਐΊ͍ͯ·͢ɻ࠲ߨमݚԉΛड͚ͨཆޙ
֨ࢿՈͷΒͣɺαφɾεύѪݶʹઃελοϑࢪ
ऀ����໊Λ͍͑ͯ·͢ɻొ ऀ͕૿͑Δʹ
ͭΕɺʮ͞ΒʹࣝΛਂΊ͍ͨʯͱ͍͏ཁ͕૿͑ɺ
ରԠΛݕ౼͖ͯ͠·ͨ͠ɻ
ࢿઃӡӦͷͨΊͷࢪձԹཋڠ ʮ֨αφɾεύ

ཧ࢜ʯͷ௨৴ڭҭΛӬ࣮ࢪɻڠձձһࢪઃʹ֨ࢿ
Λॴ࣋͢Δελοϑ͕�ਓҎ্͍Δ͜ͱͰɺࢪઃཧ
ӡӦͷͨΊͷ͓ࣝΑͼٕज़ͷۉҰԽ͕ਤΒΕ͓ͯ
Γɺʮαφɾεύʯཧ࢜ҙຯͷ͋Δ֨ࢿͰ͢ɻ
ʯΛ৽ͨͳެࣜ࢜ձ͜ͷʮαφɾεύཧڠ

ࢿ ʮ֨αφɾεύ�ϓϩϑΣογϣφϧʯͱͯ͠վ
ઃͷదͳཧΛతͱͯ͠ɺઐతࢪঝ͠ɺܧ໊

͕૿͍͑ͯ·͢ɻࢪઃελοϑ͔ͩΒͦ͜ઐ
ͱͳ͓ͬͯΓɺͥ࣌ΊΒΕΔٻ͕ࣝ ͻҰਓͰ
ଟ͘ͷελοϑ ʮʹαφɾεύ�ϓϩϑΣογϣφ
ϧʯͷडߨ
Λݺͼ͔͚
͍͖ͯͨͩ
͍ͨͱ͍ࢥ
·͢ɻ

ϒͷϝϯόʔ ʮ͕αφͷʯʹ ͪͳΈɺؔ
ͱຊͷαφΛָ͠ΉύʔςΟͷΑऀ
͏ͳ͠࠵ͱͯ͠ελʔτͨ͠ຊΠϕϯτɻ
࣮͜ͷ׆ಈ͕ࠓͷαφϒʔϜͷૅ
ͱͳΓɺαφͷਓٸ͕ؾʹߴ·ͬͨɻ
४උ͞ΕΔαφɺαφʮαφ
ίλʯɺຊॳͷεϞʔΫαφʮϐοτ
αφʯɺϞόΠϧαφʮαφτʔελʔʯɺਓ
ྗҠಈαφʮ$".&R"ʯɺେখ༷ʑͳςϯτα
φͱ͍ͬͨ༰Ͱɺαφ͖ͳΒҰೖͬͯΈ
͍ͨಌΕͷαφͷΦϯύϨʔυͩɻͦ ͯ͠આͷ
ࢣɺւಓχίʔϦϑϨͷΤϨΨϯτձ͞Μɺ
౦ژϚϧγϯεύͷϚάສฏ͞ΜͷເͷΑ͏ͳϩ
ϦϡΛମݧͰ͖Δɻ
ஶ໊αφʔα
φؔ࿈͕ۀاҰಉʹू
݁͠ɺαφʹ·ͭΘ
ΔϫʔΫγϣοϓɺτʔ
ΫγϣʔαφΠτ
ͷ։࠵ͳͲɺϚχΞਨ
ᔴͷΠϕϯτനԡ

͠ɻαφࡾດͰࢸͷ࣌Λաͤ͝Δͷɺެ ࣜα
ΠτʹԠืͯ͠ࣄݟબͨ͠ऀͤɺ֤ ���໊ͷ
ɻ໊͚ͩ���ܭ
ͱͱɺʮαφͷຊͷັྗΛ͍͑ͨʯͱ͍
͏͍͔͍ࢥΒ࢝·ͬͨຊΠϕϯτɻن͕େ͖͘
ͳͬͯɺϑΟϯϥϯυαφΫϥϒͷ໘ʑͷɺࣗ વ
ମͰԹ͔͍͍ݣؾɺࢀՃऀΛײಈͤ͞Δʹҧ͍ͳ͍ɻ

長野県小海町  フィンランドヴィレッジ
SAUNA FES JAPAN 2019




